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Guia de contingut digital accessible: video

Guia del CapScribe

PRESENTACIO

Aquest document és una introduccid a I'eina CapScribe per a audiodescripcions en
videos digitals. Es tracta d’'un programari gratuit per als entorns Mac d’Apple i pot
treballar amb videos de Quicktime, YouTube i alguna altra plataforma i/o

reproductor.
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Guia del CapScribe

| 1. INTRODUCCIO

| 1.1 MOTIVACIO

El CapScribe és una eina pensada per afegir subtitols i audiodescripcions a videos

digitals desenvolupada per Inclusive Media and Design. Es una opcié gratuita que

només funciona en el context Mac (sistemes Apple) i que s’adreca a totes les
persones o entitats que no disposen de pressupost suficient per adquirir una eina de

pagament.

Tot i que el CapScribe permet introduir també subtitols, en aguesta guia es tracten
les audiodescripcions. Per crear subtitols, vegeu la guia corresponent, on s’exposen
diferents programaris per a aquest fi. Tanmateix, si desitgeu usar aquesta eina per

als subtitols, les indicacions donades permeten utilitzar-la.

1.2 EINA UTILITZADA

Per elaborar aquesta guia, s’ha utilitzat I'eina seguent:

Eina i versi6: CapScribe Open, versié 300 (la versié actual és la 655)

e Tipus de llicéncia: gratuita.

e Plataforma: només per a ordinadors amb sistemes Apple.

e http://www.inclusivemedia.ca/services/capscribe.shtml [1]

e La web dels desenvolupadors no disposa d'un enllag directe per descarregar-
se-la. Per fer-ho cal enviar un correu electronic a I'adreca de correu electronic
info@inclusivemedia.ca, amb el text “CapScribe Request” com a assumpte i
la informacié seguent al cos del missatge:

0 Quina és la vostra ocupacié (on treballeu, si és rellevant a la vostra
sol-licitud. Si es tracta d’'una universitat, identifiqueu el proposit de I'is aixi
com el nom de la institucio).

o0 Com penseu usar el CapScribe?

0 Sou un usuari anterior del CapScribe?

o Com us heu assabentat de I'existencia del CapScribe?

e En un termini maxim de 48 hores es comprometen a enviar-vos un correu
electronic amb un enllag per poder-vos descarregar el programatri
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1.3 RECOMANACIONS GENERALS DE L’EINA

Segons les recomanacions del desenvolupador [2], per utilitzar el CapScribe és

necessaria la configuracié minima seguent:

e Ordinador Apple amb un processador Core 2 Duo d’Intel Mac,
e Snow Leopard / Mac OS 10/6 o superior, i
e 4 GB de RAM o superior.

1.4 TERMES | CONCEPTES PER A UN BON US DEL CAPSCRIBE

= Clip: per poder incorporar tant els subtitols com les audiodescripcions, el video
original es divideix en parts, cada una de les quals és un clip.

= Spaces: espais del video que hi ha entre dos clips.

= IN i OUT: defineixen respectivament I'inici i la fi d’un clip.

» Timecode: és la forma de mesurar el temps en un video. El format és
“HH:MM:SS.MIL”", és a dir, hores, minuts, segons i mil-lisegons.

= Press Play i Click Play: dues formes de reproduir el video dins del CapScribe.
PressPlay reprodueix el video mentre es prem el boté i ClickPlay requereix d’un

clic per reproduir el video i un altre clic per aturar-lo.

| 2. PLANIFICACIO

El CapScribe és un eina de caire generalista, quant a la incorporacio de subtitols i/o
d’audiodescripcions a un video determinat. Per aquest motiu cal tenir en compte el

detalls seglents de forma prévia a I'edicié del document:

e En laudiodescripcié cal haver fet abans la temporitzacid i seguir les
recomanacions d’estil que podeu trobar a la guia “Planificacié del video
accesible”.

e També pel que fa a l'audiodescripcio, el CapScribe disposa d'unes veus
enregistrades (tant femenines com masculines) que son capaces de llegir en
veu alta el text de la descripcid. Es tracta, perd, d’'unes veus neutres i amb

una sonoritat metal-lica que proporcionen un resultat forca sintetic.
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L'alternativa, donada pel mateix programa, passa per substituir la veu
preenregistrada del programa per una veu TTS de l'ordinador o per una
d’humana real. En aquest darrer cas, pero, ens cal preenregistrar totes les

bafarades de I'audiodescripcio.

| 3. COM FER-HO

En aquesta secci6o es descriu el procés que cal seguir per introduir subtitols i

audiodescripcio a un video ja existent.

3.1 INSTAL-LACIO DEL CAPSCRIBE

El CapScribe no disposa d'una opci6é d’instal-lacid, siné que els desenvolupadors
han optat per la compressido de fitxers. Quan la persona que ha sollicitat el

programari rep el correu amb I'enllac per descarregar-se’l cal fer el seguent:

e Descarregar el programari.

e Descomprimir l'arxiu descarregat en una carpeta del nostre ordinador (es
recomana posar un nom com ara CapScribe). Un cop descomprimit, aquesta
carpeta conté el CapScribe juntament amb altres carpetes necessaries per
treballar.

e Moure aguesta carpeta a la carpeta d’aplicacions per poder executar el
programa.

e Per iniciar el CapScribe, obriu l'aplicaci6 CapScribe dins de la carpeta.
L’aplicacié incorpora la versié en el nom, per exemple, CapScribe Open 300.

3.2 TREBALL AMB EL CAPSCRIBE

En aquest apartat es detallen els passos generics que permeten treballar amb

aquesta eina.
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Passos que s’han de seqguir

m Creacio / Modificacio del projecte

El CapScribe no treballa amb arxius unics siné que usa el concepte de projecte.
Aix0 significa que el resultat final prové de la suma del video inicial, els textos dels
subtitols i/o els textos i audios de les audiodescripcions. Tot es troba contingut en la
carpeta que déna nom a cada projecte.

Per iniciar un nou projecte, aneu a File > New Project.

1
® CapScribe Open - Edit Go Clips Caption Special Help

~ N CapScribe Open Editor

New Project...
| 1| 2
spaces replaced with underscores

( Back ) I( Create Project )I 3

Saved Projects...

MQD_210112_cap

Prova2
Clip Tags {
[ None |4 No ¢
( Layout ) @
: = = |

Imatge 61. Pantalla que s’obre quan s’inicia un nou projecte

En aquesta pantalla introduiu el nom del projecte que voleu crear a New Project, i
creeu-lo amb el botd Create Project.
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[ZX¥ Tria del video

Per poder treballar, el primer que es necessita definir és sobre quin video es treballa,

és a dir, quin video s’audiodescriu i/o subtitula.

# CapScribe Open File Edit Go Clips Caption Special Help
Ul CapScribe Open Editor

You must select a primary movie before continuing...

Set Up Primary Movie Optional Second Movie e
Open Main Movie Open Second Movie
vie
| | B+
ion
ol
paci
Duration: Duration:
Width: Height: Width: Height:
Movie Size: 0 KB Movie Size: 0KB

Clig Established Time Line:

Mon|
| [ Choose Ancther Project... ) Done { Quit )
{ Layout ) @ [T Elmhmmmm]fjn out| b Q) (__MakeClip
: EI AN i
4 -l dd | b 4 | n?':i E‘I:Ia'h?:n b4 | hLl I W -

Imatge 62. Pantalla que ens permet seleccionar el video que es vol audiodescriure i/o subtitular

Per definir el video sobre el qual es vol treballar, s’ha de prémer el botd6 Open Main

Movie.

Es pot optar per fer-ne una copia (Copy Movie) o bé per moure’l a la carpeta del

projecte (Move Movie).

T WY T

Copy or move original of movie into project folder...

3 1 2
‘ |( Copy Movie \II Move Movie !r Cancel )

~noares

[ U DR PR

Imatge 63. Pantalla que permet decidir si treballar sobre una copia del video inicial o sobre el mateix
video
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Ara ja es mostra I'entorn de treball del CapScribe.

—

@ CapScribe Open File Edit Go Clips Caption Special Help

buid 403

Project
MQD 210112 cap2|

Project Tag
genaral

Primary Movie
MQOD-190112-H264-76
Movie Duration
Available Space
168834 MB

Y

Clp Tags ={*)
[: 00:00:13.588 > -00:05:41.852
— No Clips 2| ®  rowicips: 0

00:00:00.000i "00:00:13.589 00:05:55.440

o tavoutesd : ] I ] Make Clip
Layout @: H4 [ in | ]IIhlllnllII:l:lllII:IIImmlI' e | out| -
- | 22 ® |
: Cap Duration ) : 3
Geplicnss| Describe P MAl A 4 | 000555440 Z| Pp| eI

Caption Tracks!

e track 1 e
Arial Black
O track2 Comic Sans MS
O noles Courier MNew
Caption Tags wact
[ . Marker Felt
None Tahoma v

Justify Styles Size Text Color Backl

+ Coled)
= - EREROO0 g ( TextStyies... )
=I=1=] s ¢ Cgmeess = W ()

(WysIWYG View )
=)

Hainht finy Mav: ORnv

Imatge 64. Entorn de treball del CapScribe

LK Delimitacié dels clips

Per indicar les arees dels subtitols o de les audiodescripcions, s’ha de dividir el video
en clips. Amb la barra de desplacament de reproduccio del video, cal indicar el punt

d’inici d'un clip amb el bot6 In i el punt final amb el bot6 Out.
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Currant Cip Time
oo-00:04. 037

2

EIINC)

Clip Duration
- ﬂ ¥

00:05:41.765

Il T

Qut

= | >

Imatge 65. Area de control per als clips

0005 55.@

»

(= [

Un cop ja s’han definit alguns clips al video, apareix una nova finestra (al costat dret

de I'espai principal del video) que els mostra.

# CapScribe Open File Edit Go Clips Caption Special Help
—
OO0 CapScribe Open Editor
buid 403

Project
MQD 210112 cap2|
Project Tag
aeneral
Primary Movie

MQD-190112-H264-768

Movie Duration
00:05:55.440]
Available Space
168834 MB

;. 00:00:00.004
In: 00:03.22.505

Out: 00:03:25.465 Dur: 00:00:02.960
Caption 1: (None) ...perquE aixi no hauria de dependre diells.

Caption 2: (None)
‘Caption 3: (None)
Caption 4: (None)
Describe: (None)
Clip Tag: None
Space:  00:00:00.410

In: 00:03:25.876

Out: 00:03:27.650 Dur: 00:00:01.775
Caption 1: (None) Esperem que amb aquestes ajudes...

Caption 2: (None)
Caption 3: (None)
Caption 4: (None)

Describe: (None)

Clp Tags > Clip Tag: N
—odh - g: None
f — 00:03:30.830 il -00:02:24.601 Shace DO000,004
e Clip 51 = @ Total Clips: 52 Valime
e a In: 00:03:27.654
00:03:30.839 00:00:00.000 00:03:32 435 1 Sat Bpmce Tins: Qut: 00:03:30.835 Du{. 00‘00‘03\?! . "
LG o Caption 1: (None) ...tots els nostres videos siguin mEs accessibles.
Clayowr ) (@] b [ | B [ou] »d | () Update Clip Caption Z: (None)
AN Caption 3: (None)
" Cap Duration Caption 4: (None)
= MA@ =| ooooorses | b e mem Describe: (None)
[FCapton- Descrve | ot Pl — = Clip Tag: None
Siowast  Siower Normall Faster Fastost | Space:  00:00:00.004
Caption Tracks| -
@ a1 Comptem amb vosaltres ! Arial in: 00:03:30.839
Arial Black Out: 00:03:32.435 Dur: 00:00:01.596
O a2z Comic Sans MS Caption 1: (None) Comptem amb vosalires |
0 notes e Xat Haak Caption 2: (None)
‘Caption 3: (None)
Caption Tage M.-:: A ' Caption 4: (None)
None B‘ el o Describe: (None)
L Clip Tag: Nane
Justity Styles  Sae Text Cokor gt L Space: 000049.645
+ = €
= = | ] Toxt Styles... )
P e Om = =
v i
Height; 32px Max; 950 - 1 Lines with s and 4 Wordsl —

Imatge 66. Finestra indicadora dels clips

3.3 INSERCIO D'AUDIODESCRIPCIO

A continuacio s’explica una de les funcionalitats principals d’aquesta eina, la insercio

d’audio per descriure el video.
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(“Capten | eseer) M Y| wevines X|p| m@w
Description Tags Describe Start Time
( None B: |
f errErrEr-————)
Set Snd to Current Time

Describe Duration
|

Move Time to Audio In

“Hold mouse down to
record; release io end

F I TTS Settings
Tast TTS
Insert Delay Tag
Record TTS

2

Imatge 67. Principals funcionalitats de I’area de treball per incloure audiodescripcions en els clips

Passos que s’han de seguir

[ZXK] Posicionament de I’area de treball

Cal ubicar-se en la pestanya Describe de I'area de treball. Hi ha totes les eines per
inserir 'audiodescripcid i també per incloure els subtitols (Record TTS, Test TTS,

TTS Settings) (cal recordar, perd que aquesta guia no inclou aquesta part).
m Inclusio de veu al clip

Aquest és el pas més important de I'audiodescripcio, ja que és el moment en qué es

posa la veu que ha de descriure el clip actual.

Per a cada clip d’audiodescripcid, aquesta accié es pot dur a terme de tres formes

diferents:

» Opcié 1. Enregistrament de la veu de 'usuari

Mentre es manté premut el botd d’enregistrament (Voice Recording) s’ha

d’enregistrar la veu corresponent a aquest tall del video.
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Consell:

e Per aconseguir un bon enregistrament, s’hauria de parlar alt, clar i sense
soroll de fons. Es necessari parlar de cara al microfon que, idealment hauria
de de pinca (anomenats també “de corbata”) o direccional. Els microfons per

defecte de I'ordinador o de la camera web no ofereixen prou qualitat.

» Opcid 2. Insercié d’una veu des d’un arxiu de so

Aquesta opci6 només és possible si previament s’han enregistrat els clips
d’audiodescripcions en fitxers de so. Cal recuperar els arxius anant a Describe >Add

Description File... .

Special Help

E—
H Play Description -

Add Description File...
Remove Description File... o
Remove All Description Files... B
ct1
Copy Description to Caption ®° !:_ml
Copy Caption to Description nary
Diina
Change Text Size P odeD
14:22
Recording and Playback Settings... Biats
T 138355

Imatge 68. Opcioé del menu que permet introduir un arxiu de so que s’ha d’utilitzar per audiodescriure el
clip actual
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> Opcio 3. Us de veu sintetitzada

e L

(Corin -~ | mew « =| oodonzize = »| wwm

Description Tags Describe Start Time
[ none S Estudiants atents a les explicacions de la pmfessora|
(O] Pause to Describe Describe Duration
¢ i rer—
,I a ’)) / A e to Audio In
W e Ot )
Voice Record® Play Back 1 Agnes 1 to Audio Out )
“Hold mouse down fo Alex
record; release to end

b File
Bruce
Infine Tag Vicki

oose Voic Victoria -
- ] I—

: 1 [ TTS Sett )
et ==

I Tag ) ©
e nsart Delay Tag

3

Imatge 69. Accions que s’han de seguir per utilitzar el sintetitzador de veu del CapScribe

a) En primer lloc, escriviu el text de la veu en el requadre de text.

b) Tot seguit, dins TTS Settings [3], escolliu la veu de la llista disponible. Cal saber
qgue el programa incorpora algunes veus d’alta qualitat i una altra llista més llarga
de veus amb menys qualitat.

c) Finalment, proveu com se sent el text llegit per la veu escollida (boté Test TTS).
Si no us agrada, disposeu d’'opcions per canviar-ne les caracteristiques (boto
TTS Settings). Un cop sentit el resultat desitjat, s’ha d’enregistrar la veu resultant
(boté Record TTS).

Aquesta accid enregistra el resultat exactament de la mateixa manera que si la veu

prové d’un arxiu extern.

m Comprovacio de la veu enregistrada

Amb independéncia de I'opcié escollida, cal comprovar la qualitat de I'enregistrament
abans de validar-lo de forma definitiva. Reproduiu la veu amb el bot6 Playback
(cercle 3, imatge 7). Si el resultat no és satisfactori cal repetir el pas 2 per fer un

enregistrament nou.
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3.4 ACABAMENT DE L’AUDIO DEL VIDEO

Un cop duts a terme tots els passos anteriors per a totes les parts del video cal

generar el video resultant.

El CapScribe disposa de diverses opcions per a aquesta accié encara que s’explica

la d’'Us més comd.

Passos que s’han de seguir

m Escolliu el format del video resultant

Dins del menu File (pantalla principal del CapScribe) es localitzen diverses opcions

per emmagatzemar el video resultant (requadre 1).

De totes, les més habituals son les opcions del requadre 2, ja que permeten generar

els videos en els formats nadius del context Apple (Quicktime o Quicktime-SMIL).

Edit Go Clips Describe Special Help

New Project...
Open Project... #0
Save Project... #S

Tag Project...
Clone Project...

Import Quicktime Text...
Show CapScribe Project Folder in Finder...

Choose Movie...

e e e e s ) s

Quicktime Captions Under Video...
Quicktime Descriptive Video Options...
Quicktime-SMIL Caption and Description Package...

2|

e o . . S, . e e . o

Quicktime with Time Code (QTtext)...

Quicktime with Paused DV Time Code (QTtext)...
YouTube (SUB)...

Dotsub (SRT)...

1

Imatge 70. Llistat d’opcions que apareix en prémer File

Additional Playback Export Plug-Ins =
Other Plug-In Tools >

Preview with Quicktime Player...
Preview In Browser...

Custom Transcript

Don't Panic...
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[EX¥. Opcions de processament final
Un cop escollit el format que es vol, només resta decidir I'opcié per al processament

final:

e Video complet amb so principal i audiodescripcid.
e Audio principal + audiodescripcio.

e Només audiodescripcié.

Tot seguit, el programa demana on es vol guardar el resultat final del nostre disc.

Processing QT descriptive video

{*) Full Video ( Video + Main Audio + Described Audio )

() Full Audio ({ Main Audio + Described Audio )

() Described Audio ( Described Audio Only )

W Include Captions

( Cancel ) (" Export Description File
L L "

Imatge 71. Pantalla amb les tres opcions de processament final del video resultant

| 4. REFERENCIES

[1] El CapScribe és un programari gratuit desenvolupat per 'empresa Inclusive
Media and Design, <http://www.inclusivemedia.ca>. [Consulta: 21/11/2012]

[2] La informacio especifica del CapScribe es troba en aquest enllag¢ directe:

http://www.inclusivemedia.ca/services/capscribe.shtml>. [Consulta: 21/11/2012].

[3] TTS: Text-to-speech, text per ser “parlat” en 'audiodescripcio.
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