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Guia de contenido digital accesible: video

Guia de CapScribe

PRESENTACION

Este documento es wuna introduccibn a la herramienta CapScribe para
audiodescripciones en videos digitales. Se trata de un software gratuito para los
entornos Mac de Apple y puede trabajar con videos de Quicktime, YouTube y

algunas otras plataformas y/o reproductores.
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Guia de CapScribe

I 1. INTRODUCCION

| 1.1 MOTIVACION

CapScribe es una herramienta pensada para afiadir subtitulos y audiodescripciones
a videos digitales desarrollada por Inclusive Media and Design. Es una opcién

gratuita que solo funciona en el contexto Mac (sistemas Apple) y que esta dirigida
a todas las personas o entidades que no disponen de suficiente presupuesto para
adquirir una herramienta de pago.

Aunque CapScribe permite introducir también subtitulos, en esta guia se tratan las
audiodescripciones. Para crear subtitulos, véase la guia correspondiente, en la cual
se exponen diferentes software para este fin. A pesar de esto, si se desea utilizar
dicha herramienta para afadir subtitulos, las indicaciones ofrecidas permiten
hacerlo.

1.2 HERRAMIENTA UTILIZADA

Para elaborar esta guia, se ha utilizado la siguiente herramienta:
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Herramienta y version: CapScribe Open, version 300 (la versiéon actual es la
655)

e Tipo de licencia: gratuita.
o Plataforma: solo para ordenadores con sistemas Apple.

e http://www.inclusivemedia.ca/services/capscribe.shtml [1]

e La web de sus desarrolladores no dispone de un enlace directo para descargarla.
Para hacerlo hay que enviar un correo electrénico a la direccion

info@inclusivemedia.ca, con el texto “CapScribe Request” como asunto y la

siguiente informacion en el cuerpo del mensaje:

o Cual es vuestra ocupacion (donde trabajais, si es relevante en vuestra solicitud.
Si se trata de una universidad, se debe identificar el propdsito de uso, asi como
el nombre de la institucion).

0 ¢Como pensais usar CapScribe?

0 ¢Ya sois usuarios de CapScribe?

o0 ¢Como habéis conocido la existencia de CapScribe?

e Se comprometen a enviar un correo electrénico en un plazo méaximo de 48 horas

con un enlace para poder descargar el software.

1.3 RECOMENDACIONES GENERALES DE LA HERRAMIENTA

Segun las recomendaciones del desarrollador [2], para utilizar CapScribe es

necesaria la siguiente configuracion minima:

e Ordenador Apple con un procesador Core 2 Duo de Intel Mac,
e Snow Leopard / Mac OS 10/6 o superior, y
e 4 GB de RAM o superior.

1.4 TERMINOS Y CONCEPTOS PARA UN BUEN USO DEL CAPSCRIBE

» Clip: para poder incorporar tanto subtitulos como audiodescripciones, el video
original se divide en partes, cada una de las cuales es un clip.

= Spaces: espacios que hay entre dos clips.
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= INy OUT: definen respectivamente el inicio y el final de un clip.

= Timecode: es la forma de medir el tiempo en un video. El formato es
“HH:MM:SS.MIL”, es decir, horas, minutos, segundos y milisegundos.

» Press Play y Click Play: dos formas de reproducir el video dentro de CapScribe.
PressPlay reproduce el video mientras se aprieta el botén y ClickPlay requiere de
un clic para reproducir el video y otro clic para detenerlo.

I 2. PLANIFICACION

CapScribe es un herramienta de corte generalista, en lo que respecta a la
incorporacion de subtitulos y/o audiodescripciones a un video determinado. Por este
motivo hay que tener en cuenta los siguientes detalles de forma previa a la edicion

del documento:

e En la audiodescripcion, es necesario haber hecho antes la temporizacion y
seguir las recomendaciones de estilo que podéis encontrar en la Guia de
planificacion.

e También respecto a la audiodescripcién, CapScribe dispone de unas voces
grabadas (tanto femeninas como masculinas) que son capaces de leer en voz
alta el texto de la descripcion. Se trata, sin embargo, de unas voces neutras y
con una sonoridad metalica que proporcionan un resultado bastante sintético.
La alternativa, ofrecida por el propio programa, pasa por substituir la voz
pregrabada del programa por una voz TTS del ordenador o por una voz
humana real. En este Ultimo caso, sera necesario pregrabar todos los textos

de la audiodescripcion.

| 3. COMO HACERLO

En esta seccidn se describe el proceso que hay que seguir para introducir subtitulos

y audiodescripciones en un video ya existente.

3.1 INSTALACION DE CAPSCRIBE

CapScribe no dispone de una opcién de instalacion, sino que los desarrolladores
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han optado por la compresion de ficheros. Cuando la persona que ha solicitado el
software recibe el correo con el enlace para descargarselo debe hacer lo siguiente:

e Descargar el software.

e Descomprimir el archivo descargado en una carpeta de nuestro ordenador (se
recomienda poner un nombre como CapScribe). Una vez descomprimido, la
carpeta contiene el programa CapScribe juntamente con otras carpetas
necesarias para trabajar.

e Mover esta carpeta a la carpeta de aplicaciones para poder ejecutar el
programa.

e Para iniciar CapScribe, hay que abrir la aplicacibn CapScribe dentro de la
carpeta. La aplicacion incorpora la version en el nombre, por ejemplo,
CapScribe Open 300.

3.2 TRABAJO CON CAPSCRIBE

En este apartado se detallan los pasos genéricos que permiten trabajar con esta

herramienta.

Pasos a seguir

Creacién / Modificacién del proyecto

CapScribe no trabaja con archivos Unicos sino que usa el concepto de proyecto.
Esto significa que el resultado final proviene de la suma del video inicial, los textos
de los subtitulos y/o los textos y archivos de audio de las audiodescripciones. Todo

ello se encuentra recogido en la carpeta que da nombre a cada proyecto.

Para iniciar un nuevo proyecto, vamos a File > New Project.
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1
® CapScribe Open - Edit Go Clips Caption Special Help
M) CapScribe Open Editor
New Project...
2
I
spaces replaced with underscores
( Back ) I( Create Project )I 3
Saved Projects...
MQD 210112 _cap
Prova2
Clip Tags {
[ None = M
0
= =T

llustracién 61. Pantalla que se abre cuando se inicia un nuevo proyecto

En esta pantalla introducimos el nombre del proyecto que queremos llevar a cabo en

New Project, y lo creamos con el botdn Create Project.

Eleccion del video

Para poder iniciar el proyecto, lo primero que hay que definir es sobre qué video se

va a trabajar, es decir, qué video se va a audiodescribir y/o subtitular.
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# CapScribe Open File Edit Go Clips Caption Special Help
CRCRl) CapScribe Open Editor

You must select a primary movie before continuing...

(3]

Set Up Primary Movie Optional Second Movie 2 c

Open Main Movie Open Second Movie

| | 2-H
ion
ol
paci
Duration: Duration:
Width: Height: Width: Height:
Movie Size: 0 KB Maovie Size: 0KB
Clig Established Time Line:
\ﬂ = | WL
' ( Choose Another Project... ) Done
Cwon ) @ [w] s Tou ) (WGl
: I AN :
: Clip Duration :
s - il Al -l Jdl _| A LAE LR A _| Lll [ o [ A ]

llustracién 62. Pantalla que nos permite seleccionar el video que deseamos audiodescribir y/o subtitular

Para definir el video sobre el cual se quiere trabajar, hay que apretar el boton Open

Main Movie.

Se puede optar por hacer una copia del video (Copy Movie) o bien moverlo a la

carpeta del proyecto (Move Movie).

T WY T

Copy or move original of movie into project folder...

~ |( Copy Movie )II Move Movie !k Cancel )

| DR PR S ~ors

llustracién 63. Pantalla que permite decidir si trabajamos sobre una copia del video inicial o sobre el
mismo video

Ahora ya se muestra el entorno de trabajo de CapScribe.
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@ CapScribe Open File Edit Go Clips Caption Special Help

—~

buid 403

Project
MQD 210112 cap2]
Project Tag

geneml

Primary Movie
MQD-190112-H264-76

Movie Duration
00:05:55.440)

Available Space
168834 MB

Y

Clp Tags ={*)
r No T 00:00:13.588 > -00:05:41.852
- No Clips =l @ Total Clips: 0 Voluime

— .
00:00:00.000] 00:00:13.589 00:05:55.440 _-—59[ pee Time
b [0 | N [out| »4 @ Make Clip
. N J :
FINC |
: Cip Duration - 3
== M« =] oo = p] e

Caption Tracks!

® track1 Arial
Arial Black
- Comic Sans MS
O notes Courier New
Caption Tags Impact
e m— Marker Fet
\ i E i Tahoma

Justify Styles Size Text Color Bc:;

+ 3 i
= = ENEROOO | { TextStyes.. )
= = I Mo (= Toxt Stvleszns)

=I=1=] e 9 Cumenss = B
Hainht: Minv —

Mav: GRnvi

llustracién 64. Entorno de trabajo de CapScribe

Delimitacién de los clips

Para indicar las areas de los subtitulos o de las audiodescripciones, hay que dividir
el video en clips. Con la barra de desplazamiento de reproduccién del video, se
debe indicar el punto de inicio de un clip con el botén In y el punto final con el boton
Out.

............................. -c._, ;_;-1{1:,]'-1-,;_;

00:00:13.675] + OO0 0d. 03T 00:05:55.440
b | n | llmmooomommmmmn | out | e
4| »| {’h-?‘;|

Clip Cwration

Mal 4 44| =] ooosarzes Z| b e w

(e 7]

e

llustracion 65. Area de control para los clips
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Una vez que se han definido algunos clips en el video, aparece una nueva ventana
(a la derecha del espacio principal del video) que los muestra.

@ CapScribe Open File Edit Go Clips Caption Special Help

65 @ O %) T & s
Ou) CapScribe Open Editor
budd 403
Space:  00:00:00.004
e
MOD 210112 csp2) In: 00:03:22.505
s Out: 00:03:25.465 Dur: 00:00:02.960
aeneral ” ‘Caption 1: (None) ...perquE aixl no hauria de dependre diells.
Caption 2: (None)
Primary Movie Caption 3: (None)
MQD-180112-H264-76E Caption 4: (None)
Mavie Duration Describe: (None)
00.05:55.440] Clip Tag: None
atiibieSonce Space:  00:00:00.410
e
In: 00:03:25.876
Out: 00:03:27.650 Dur: 00:00:01.775
Caption 1: (None) Esperem que amb aquestes ajudes...
Caption 2: (None)
Caption 3: (None)
Caption 4: (None)
i Describe: (None)
- v Clip Tag: None
s = 00:03:30.839 » @ 0007:24.801 Space:  00:00:00.004
Clip 51/ = Total Clips: 52 Velme fcip 50]
[y——r—— In: 00:03:27.654
00:03:30,839 00:00:00.000 00:03:32.438 (0 set Space Time - out: u]u(ﬁls 10)‘535 Du‘r: oo‘uu‘os.lhsz . "
— s e aption 1: (None) ...tots els nostres videos siguin mEs accessibles.
(ot ) (©f b [ | B [ou| py | () Update:Clip Caption 2: (None)
o B @ Caption 3: (None)
- b il Caption 4: (None)
= Ma a4 | =| oooorses = | B Describe: (None)
Caption & Descroa o1 = = Clip Tag: None
Siowast Slower Normall Faster Fastost  Space:  00:00:00.004
Caption Tracks!
@ ekt Comptem amb vosaltres ! Arial In: 00:03:30.839
Arial Black Out: 00:03:32.435 Dur: 00:00:01.596
Q 2
ach, Comic Sans MS Caption 1: (None) Comptem amb vosaltres |
0 notes Conrier New Caption 2: (None)
2 Caption 3: (None)
et
Captioh T PP L Caption 4: (None)
None E Thkonia H Describe: (None)
| ‘ Clip Tag: None
Justify Styles Stz Text Color facx L IS.EE 00:00:49.645
FIE7] 8 OEEEEEE —
@) Show: | Clipinfo
Height: 32px Max; 95p - 1 Lines with 4 Words - Line 1 has 23 Chars and 4 Wordsl -

llustracién 66. Ventana indicadora de los clips

3.3 INSERCION DE AUDIODESCRIPCIONES

A continuaciébn se explica una de las funcionalidades principales de esta
herramienta, la insercién de audio para describir el video.

Caption m A ] = 00:00-10.662 jm > e ./E

Description Tags Describe Start Time

[Nona |

e ———1
Set Snd to Current Time

Describe Duration

|
Move Time to Audio In

“Hold mouse down to
record; release io end

’ TTS Settings Infine Tags: [ Rate 5‘
Tast TTS p
Insert Delay Tag hoose Voice: Alex B‘
Record TTS

2

llustracién 67. Principales funcionalidades del area de trabajo para incluir audiodescripciones en los
clips
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Pasos a seguir

Posicionamiento del area de trabajo

Hay que ubicarse en la pestafia Describe del area de trabajo. En ella aparecen todas
las herramientas para inserir la audiodescripcién y también para incluir los subtitulos
(Record TTS, Test TTS, TTS Settings; cabe recordar, sin embargo, que esta guia no

incluye esta funcion).
=Sl Inclusion de voz en el clip

Este es el paso mas importante de la audiodescripcion, ya que es el momento en el
gue se introduce la voz que ha de describir el clip actual.

Para cada clip de audiodescripcion, esta accion se puede llevar a cabo de tres

formas diferentes:

» Opcion 1. Grabacion de la voz del usuario

Mientras se mantiene apretado el botén de grabacion (Voice Recording) se graba la

voz correspondiente a cada corte del video.

Consejo:

e Para conseguir una buena grabacion, habria que hablar alto, claro y sin ruido
de fondo. Es necesario hablar de cara al micré6fono que, idealmente, deberia
ser de corbata o direccional. Los micréfonos por defecto del ordenador o de

la cdmara web no ofrecen suficiente calidad.

» Opcion 2. Insercién de una voz desde un archivo de sonido

Esta opcién solo es posible si previamente se han grabado los clips de
audiodescripciones en ficheros de sonido. Hay que recuperar los archivos yendo a
Describe >Add Description File ... .
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1{a4]. 28 Special Help —
H Play Description -

Add Description File...

Remove Description File... i
Remove All Description Files... D ea
t1

Copy Description to Caption 8’ &
Copy Caption to Description nary
Dfina

Change Text Size P oieD
M:22

Recording and Pla*,rback Settings... .
T T138e3ss

llustracién 68. Opcién del menu que permite introducir el archivo de sonido a utilizar para audiodescribir
el clip actual

» Opcion 3. Uso de voz sintetizada

(Caption +Descen) | m@w « =| oboozizi =| w| ww ]
Description Tags Describe Stan Time
((none 19 Estudiants atents a les explicacions de la professora)
Set Snd to Cument Time
(O] Pause to Describe Describe Du!’ﬂtl}n
,I gh Quality Voices ﬁnoAn.noln
Voice Record” Play Back 1 Agnes ff to Audio Out
*Hold mouse down to Alex | .
racord; release to end Bruce 2
. ILI —TI'S Settings : Vicki
S Vicora |
lacord TTS

3

llustracién 69. Acciones a seguir para utilizar el sintetizador de voz de CapScribe

a) En primer lugar, se escribe el texto de la voz en el recuadro de texto.

b) A continuacion, dentro de TTS Settings [3], se escoge la voz de la lista
disponible. Cabe indicar que el programa incorpora algunas voces de calidad alta
y otra lista mas larga de voces con menor calidad.

c) Finalmente, se prueba como suena el texto leido por la voz escogida (boton Test
TTS). Si no nos gusta el resultado, disponemos de opciones para cambiar sus
caracteristicas (boton TTS Settings). Una vez obtenido el resultado deseado,
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hay que grabar la voz resultante (botén Record TTS).

Esta accion graba el resultado exactamente de la misma manera que si la voz

proviniera de un archivo externo.

Comprobacién de la voz grabada

Independientemente de la opcidén escogida, hay que comprobar la calidad de la
grabacion antes de validarla de forma definitiva. Reproducimos la voz con el boton
Playback (circulo 3, imagen 7). Si el resultado no es satisfactorio hay que repetir el

paso 2 para hacer una nueva grabacion.

3.4 FINALIZACION DEL AUDIO DEL VIDEO
Una vez llevados a cabo todos los pasos anteriores para todas las partes del video,
hay que generar el video resultante.

CapScribe dispone de diversas opciones para esta accion aunque se explica la de

uso mas comun.

Pasos a seguir

Escoger el formato del video resultante

Dentro del menu File (pantalla principal de CapScribe) se encuentran diversas

opciones para almacenar el video resultante (recuadro 1).

De todas, las mas habituales son las opciones del recuadro 2, ya que permiten
generar videos en los formatos nativos del contexto Apple (Quicktime o Quicktime-
SMIL).
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Edit Go Clips Describe Special Help

New Project...
Open Project... #0
Save Project... 5

Tag Project...
Clone Project...

Import Quicktime Text...
Show CapScribe Project Folder in Finder...

Choose Movie...

—Llayhack Package Expart Dotinng o e e e - ——————— -
: Quicktime Captions Under Video... :
: Quicktime Descriptive Video Options... 1
:. Qumknme SMIL Caption and Description Package... 2 H

—————————— "‘w";“““"“"‘““"------------‘

chknme wnth T|me Code (QTtext)...

Quicktime with Paused DV Time Code (QTtext)...

YouTube (SUB)... 1
Dotsub (SRT)...

Additional Playback Export Plug-Ins [
Other Plug-In Tools >

Preview with Quicktime .Player‘..
Preview In Browser...

Custom Transcript

Don't Panic...

llustracién 70. Listado de opciones que aparece al apretar File

Opciones de procesamiento final

Una vez escogido el formato que se quiere, solo resta decidir la opcion para el

procesamiento final:

e Video completo con sonido principal y audiodescripcion.
e Audio principal + audiodescripcion.

e Solo audiodescripcion.

A continuacién, el programa nos pide en qué lugar del disco duro de nuestro
ordenador queremos guardar el resultado final.
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Processing QT descriptive video

{*) Full Video ( Video + Main Audio + Described Audio )

() Full Audio ( Main Audio + Described Audio )

() Described Audio ( Described Audio Only )

™ Include Captions

( Cancal ) (" Export Description File
L L -

llustracién 71. Pantalla con las tres opciones de procesamiento final del video resultante

I 4. REFERENCIAS

[1] ElI CapScribe es un software gratuito desarrollado por la empresa Inclusive Media
and Design, <http://www.inclusivemedia.ca>. [Consulta: 21/11/2012]

[2] Lainformacion especifica del CapScribe se encuentra en este enlace directo:
http://www.inclusivemedia.ca/services/capscribe.shtml>. [Consulta: 21/11/2012].

[3] TTS: Text-to-speech, texto para ser “hablado” en la audiodescripcion.
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